
 

 

 

1 月８日 六甲全山縦走（その 2‘）         仲野 郁代 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山名 　山行名 　　　　　個人山行

ルート 鵯越駅－菊水山－鍋蓋山‐再度山‐摩耶山-摩耶山ロープウェイ.ケーブル

山行日 　天候

リーダー：木田　　　　　　　　　サブリーダー：多田、仲野

男性：　川田　　　　　　女性：　藪　　山内　　鳥山　　　　　　　　　合計：７名　

時：分 時：分

集 8:10 着 12:25

発 8:30 発

着 9:42 着 15:33

発 発

着 11:16 着 15:46

発 11:58 発 16:05

５月例会で同じコースの例会が実施されたが、参加できなかったメンバーからの要望で個人山行が実現し
た。１月の山行ということで皆アイゼンやチェ－ンスパイクを持参しての山行となった。早朝ですいているの
をいいことに行きの電車の中でつけ方を確認できた。穏やかな良いお天気で鵯越駅をスタート。しばらく行
くと、ガサゴソと物音がするので目をやるとイノシシが!!!!駅から５分ほど歩いたところでのイノシシとの遭遇
にびっくりでした。菊水山、鍋蓋山からの眺望は素晴らしく、「あれは明石海峡大橋よね！」「神戸空港か
な？」神戸から大阪の街並み、淡路島や四国方面、遠くは葛城山、金剛山、二上山まで見渡せる景色も楽
しんだ。
　一つ一つはそれほど高い山ではないが、上ったと思えば下りの繰り返し。。
最後の再度山から摩耶山がアップダウンの繰り返しが一番きつかったが、摩耶山ロープーウェイの駅につ
いたときはほっとした。ここでも見事な景色に疲れも忘れることができた。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　７時間２４分　　11・8ｋｍ　　上り1321ｍ　下り768ｍ
ヒヤリハット　なし

参加者

晴れのち曇り

六甲全山縦走（その2‘）

1月8日

地名 地名

コースタイム

鵯越駅

菊水山

鍋蓋山

再度山

摩耶山

摩耶
ロープウェイ鵯越駅

菊水山 458

鍋蓋山 486

摩耶山698

再度山 470

【一言感想】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　山内
当初、急に寒くなるという天気予報があり、又、長い距離を歩けるかいう不安がありつつ参加した山行きで
した。
ありがたいことに、当日は、陽が射す良い天気に恵まれました。
四つの山頂を目指す登山、登っては下りてを繰り返し、行けないと思いつつも、一歩一歩進むことで、高い
山にも辿りつくことができることを実感しました。
和気あいあいとおしゃべりしながらの山歩き、とても楽しい一日になりました。
お世話になった皆様、どうもありがとうございました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鳥山
神戸電鉄鵯越駅から登り始め菊水山、銅蓋山、再度山、摩耶山掬星台まで約11.4km。風が強いか雪が
降ってるか心配しましたが、とても良い天気でした。神戸の街や遠くは淡路島、明石海峡大橋、関空、金剛
山などが望め素晴らしい景色でした。帰りは摩耶山からロープウェイとケーブルで一気に降りて、王子動物
園駅前で皆さん一緒にケーキ屋さんでコーヒーとシュークリームを食べてとても楽しい1日でした！ありがと
うございました。


